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Conflits d’intéréet

e Collaborations scientifiques: Abbvie, Gilead,
Janssen, MSD, ViiV Healthcare.

 Hospitalité: Abbvie, BMS, Gilead, Janssen,
MSD, ViiV Healthcare.
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Introduction

Sujet ou non sujet?
'officier de marine
« C’est pas mon genre de musique »

24 patients suivis (addictologie) entre le
1/4/13 et le 31/1/14

— 54% S+

— 54% slam

— Tous +/- cathinones

Un phénomene parisien?

LE 190






Définitions

e Cathinones: dérivés du Khat

e Nombreux produits:
— pharmaceutiques (Bupropion, ZYBAN®)
— Psychoactifs:
= Princeps: méphédrone
—2>4MEC, NRG2, NRG3, Métylone etc.

e Modes de consommation: oral (parachute), snif, plug
(rectal), injection (slam)

e Slam = « claque » = injection
e Rapide, violent
e Cocaine, Crystal-Met

4
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Effets psychoactifs en contexte sexuel

— Empathie

— Désinhibition

— Exacerbation des sensations

— Pas d’effet anesthésique

— Effet bref

— Expérimentation (fist-fucking, abattage etc.)

— Associations (Kétamine, cocaine, Crystal, GHB/GBL

... IPDE5S)
.
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Effets psychoactifs non désireés

— Paranoia
— Hallucinations
— Mutilations

— Descente: céphalées, asthénie, troubles de |a
concentration, angoisse: 24-48h = consultation
du lundi AM ou du mardi matin

— Addictogene +++ (accoutumance, dépendance)
— Cognitions: association sexe/drogue
— Indispensable au désir

4
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Approvisionnement

Produits industriels

nterdictions progressives des produits
nterdiction des cathinones fin 2012
Commande sur Internet — Livraison a domicile
Escorts

Dealers

Transaction: « plans chems »

« Experts » (I'anesthésiste lillois, I'infirmer
révoqué de 'APHP etc.)

4
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Contexte de la consommation

e |nitial: toujours sexuel

e Initial: toujours S+ (encore que...)
e Hors club (slam)

 Partouze

e Réseaux de partenaires

— Contexte bareback
— Miilieu hard

e Réseaux Internet
— BBZ
— RECON
— etc.

 Drogue/sexe > sexe/drogue = drogue/drogue
(réseaux webcam)
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Pathologies associées

Destruction du réseau veineux

Hépatite C (génotype 3 au début, génotype 1a
dominant aujourd’hui, quelques génotypes 4)

VIH (récent: contamination sexuelle ou I1V?)

Conséquences des effets psychiatriques:
épisodes aigus, mutilations, déces...

Perte d’'emploi (descente)
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Demande de soins

 Motifs:
— Destruction du réseau veineux
— Risque professionnel, social (couple, logement...)
— Demande de maitrise

— Problemes conjugaux (sexualité sans produit
impossible)

— Phénomene jeune: encore en lune de miel
e Demande d’intervention « technique », rapide

* |gnorance des mécanismes de I'addiction, sous-
estimation des produits

4
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Profil des consommateurs

e Qui-Oui chez les tox...

— Séropositifs

— Relativement agés (35-50 ans)

— Pas de culture des drogues

— Position sociale confortable

— Consommations antérieures « festives » (clubbing, sex parties)
e Nouveaux profils:

— Jeunes

— Prises de risque multiples

— Séronégatifs (pas longtemps)

— Croisement entre le profil classique des UD et les subcultures

gay
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Le bon pédé

« Jusqu’a 35 ans, j'ai été un bon pédé. Jai eu une
sexualité plutot calme, j'ai surtout recherché une vie de
couple pour montrer a mes parents que j'étais normal.
J'ai fait des études, une bonne carriere. A peine
quelques plans, plutbt safe. Et puis, malgré tout ca, je
suis devenu séropo. Alors maintenant, je suis un vrai
pédeé futile: je sors en club tous les week-ends, je
prends des drogues, je passe 3 heures par jour a la
gym, j'étais quelconque, maintenant je suis beau. Je
n’avais jamais osé cette vie la, et pourtant je crois que
j'en avais toujours révé. Je sais tres bien que ¢a ne va
pas durer éternellement mais, merde, au moins je
I"aurai fait. »

4
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Friedrich Nietzche

L'étroite voie de notre ciel propre
passe toujours

par la volupté de notre propre enfer.

(In: Le gai savoir)

4
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Construction de la transgression

La sainte trinité:
— Acceptation

— Sodomie

— Coming out

Transgression vs honte

Séropositivité

Disclosure

Dévaluation/Discrimination
versus

Inhibition/révélation/libération
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Remédier a I'ennui

Le Palace
Guillaume DUSTAN
Slave & Master

Les jeunes sont pauvres, et les vieux sont
riches

Crise économique et clubbing
Naissance d’une subculture
La solitude du baiseur de fond
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Quand tout va mieux,
tout (parfois) va mal...

1996: trithérapies

1998: gonococcie

2000: syphilis

2003: LGV

2005: VHC

2008: Swiss Statement

Injonction a jouir = invisibilisation #
acceptation
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Dysfonctions sexuelles et VIH

e Ne pasy aller ou bien s’y perdre...
* Troubles du désir = (parfois) hypersexualité

e Dysfonction érectile... YAKA s’retourner
(séropositionning) voire plus.

e Surtout ne pas s’engager...
e La place du sexe dans l'identitée homosexuelle?



Quelles réponses les drogues
apportent-elles?
Sexe = abandon, mais comment faire si 'on ne
peut pas s'abandonner?
Bareback = séropo is beautiful

’homosexualité est une expérience
transgressive, la séropositivité itou

Culture sexuelle > culture des drogues
Et apres, c’est déja tard...



Conclusions

Un phénomene en expansion

Issu de la mise a I'écart des S+ dans une
« communauté » fantasmée comme protectrice...
securité d’'une sous-communauté (celle des
séropos) voire d’une sous-sous-communauté
(slam)

Passage de I'exclusion au cercle des happy few
Lecture sexologique # lecture addictologique

.. Tout reste a inventer.



